
요청기관(대학,
기관 등)

봉사활동명 봉사활동내용(봉사대상,활동내용) 봉사자 자격(전공,경험)
봉사자 수
(세부사항)

봉사일시
(봉시기간,요일시간,

총봉사시간)

담당기관
담당자명
(연락처)

전 대학 성평등 문화확산 프로그램 활동 영상편집 및 제작 영상편집 가능자 3명
9-12월

(일시,시간 조정가능)

한성희

(02-3277-3285)

전 대학
취약계층 청소년 직업훈련기

술프로그램

청소년 대상 영상편집 기술관련

교육 진행
해당전공자 2명

4~12월

(수요일 10-12시)

김지혜

(02-3277-2597)

전 대학 디지털노인교육지원사업

* 어르신 스마트폰 및 디지털기기 교육

진행(집단/개별 맞춤형)

* 어르신 스마트폰 교육자료 제작

컴퓨터 전공/어르신교육

경험 우대
10명

3월-12월

(일시, 시간 조정 가능)

정지수

(02-3277-3289)

국어교육과, 국

어국문학과
노인 한글교실 노인 한글교육 해당전공자 2명

4~12월

(수요일 10-12시)

김민정

(02-3277-3285)

 문헌정보학과 북카페 프로그램 북카페 및 도서관리 해당전공자 2명
3-12월

(일시,시간 조정가능)

임지수

(02-3277-3194)

간호학과,

신산업융학대

학(체육과학부,

식품영양학과)

아동건강증진프로그램

'동동(同動) 지킴이'

*건강한 식단 만들기 활동 지원

*건강체크 모니터링단 활동

(카카오톡을 통한 온라인활동으로 진행

예정)

*체육활동지원

(개인맞춤별 운동방법 제공)

해당전공자 4명
4-11월

(봉사일시 조정가능)

김지혜

(02-3277-2597)

간호학과/

의학 계열
맞춤형건강관리사업

급식지원어르신댁 2인 1조 개별방문, 건

강관리/교육, 혈당협압체크 등
해당전공자 20명

3월-12월

(일시, 시간 조정 가능)

한나연

(02-3277-3286)

사범대학 취약계층 청소년 멘토링

지역 내 취약계층 아동/청소년(초5-고3)

대상 학습 및 진로 지도(온/오프라인 지

도)

해당전공자 2명
3-12월

(일시,시간 조정가능)

김나영 (02-

3277-3193)

1:1청소년맞춤형멘토링

관계적·교육적경제적 취약계층 청소년 

대상 문화 및 학습 활동을 통한 학습·심

리·정서 지원 활동

(기초학습 지도/전시회, 영화 관람/ DIY

키트 제작/ 독서 활동/ 진로 체험 등)

 사회복지학 전공,

 심리학 전공,

 사범대학 재학생

5명

 월 2회 2시간 이상 참여,

시간 협의 가능,

최소 3개월 이상 활동 필수

청소년마음건강 상담지원
마음건강에 어려움이 있는 청소년들과

의 1:1 상담활동

 사회복지학 전공,

 심리학 전공,

 사범대학 재학생

5명

 월 1회 1시간 이상 참여,

시간 협의 가능,

최소 6개월 활동 필수

1:1 노인 디지털 멘토링
노인 대상 1:1 디지털 기기활용 관련

맞춤형 멘토링 진행
무관 10명

 3월~7월, 멘토-멘티 협의

하여 기간 내 총 15회 이상

진행,

회당 1시간

경로식당 배식 봉사 경로식당 식사 셋팅 및 배식, 정리 무관 5명
월~금 중 오전 3시간,

활동 요일 협의 가능

사범대학
초등방과후 돌봄교실 자원봉

사

지역내초등학교1-3학년 아동을 대상으

로 교육프로그램 운영(온라인운영)
해당전공자 4명 3-6월(일시,시간 조정가능)

김은경

(02-303-5282)

신산업융합대

학 체육과학부

장애인대상 체육프로그램 운

영

주1회 장애인들의 체육동아리 및 체육

프로그램 운영
해당전공자 4명

3-6월(평일 오후 중 주1회,

2시간, 세부일정 조정가능)

하강택

(02-303-5279)

일반대학원 사

회복지학과, 사

회복지대학원

청년집단상담프로그램 업무

보조

청년 도전프로그램(집단상담프로그램)

보조진행 및 상담지원, 프로그램 모니터

링 등

사회복지학 전공자 2명
9-12월(일시,시간 조정가

능)

박경미

(02-303-5282)

초등돌봄교실  홍보용 유튜브

영상 컨텐츠 제작

홍보 영상 제작 및 편집, 현장인터뷰 영

상 제작 등 (재택가능)

영상 편집 프로그램 사용

가능자
2명

3-6월(일시,시간 조정가능)

월1-2회(회당 약5시간 내

외)

김은경

(02-303-5282)

청년, 지역주민 대상 취업지

원 유튜브 영상 컨텐츠 제작
영상편집 및 제작(재택가능)

영상 편집 프로그램 사용

가능자
2명

3-6월(일시,시간 조정가능)

월1-2회(회당 약5시간 내

외)

김은경

(02-303-5282)

마포구고용

복지지원센

터

사회과학대학

커뮤니케이션·

미디어학부

2024년 1학기 봉사활동 요청서(사회복지관)
2024.3.1

사범대학,

사회과학

대학

박지혜

(02-374-5884)

지소현

(02-374-9556)

이화여자대

학교종합사

회복지관

성산종합사

회복지관


	봉사활동요청서(본관)

